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Antworten auf haufig gestellte Fragen zu Gesundheitsschutz, Arbeitsschutz und

Arbeitssicherheit.

Das Coronavirus (COVID-19) wird iiberwiegend liber Tropfchen iibertragen. Im Kontext des
daraus resultierenden Gesundheitsschutzes kommt es in der derzeitigen Situation in vielen
Bereichen des Gesundheitswesens zu Lieferengpassen fiir FFP-Masken mit der Einstufung FFP
2 und FFP 3und geeignetem Mund-Nasen-Schutz.

Im Hinblick auf das Ziel, die Verfiigharkeit von PSA und Medizinprodukten fiir einen
angemessenen Schutz im Zusammenhang mit dem Ausbruch von COVID-19 sicherzustellen,
arbeiten alle Wirtschaftsakteure in der gesamten Lieferkette mit Hochdruck, um alle ihnen zur
Verfiigung stehenden Mafdnahmen zu ergreifen und die Bemiihungen zu unterstiitzen, mit
denen die Versorgung mit PSA und Medizinprodukten an die stetig steigende Nachfrage
angepasst werden soll.

Diese Mafdnahmen diirfen jedoch zu keiner Beeintrachtigung des allgemeinen Gesundheits-
und Sicherheitsniveaus fiihren, und alle relevanten Akteure sollen gewdahrleisten, dass PSA

oder Medizinprodukte, die auf dem Markt in Verkehr gebracht werden, die Gesundheit und

Sicherheit der Nutzer weiterhin angemessen schiitzen.
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Wenn PSA oder Medizinprodukte im Einklang mit den in der Verordnung (EU) 2016/425
festgelegten grundlegenden Anforderungen oder den in der Richtlinie 93/42/EWG oder der

Verordnung (EU) 2017 /745 enthaltenen Anforderungen ein angemessenes Gesundheits- und

Sicherheitsniveau gewahrleisten, obwohl die Konformitatsbewertungsverfahren einschlief3lich
der Anbringung der CE-Kennzeichnung nicht vollstandig im Einklang mit den harmonisierten
Normen erfolgte, konnen sie die Bereitstellung dieser Produkte auf dem Unionsmarkt fiir einen
begrenzten Zeitraum und wahrend der Durchfiihrung der notwendigen Verfahren genehmigen
sofern sichergestellt ist, dass diese Produkte nur medizinischen Fachkraften und nur fiir die
Dauer der derzeitigen Gesundheitsbedrohung zur Verfiigung stehen und dass sie nicht in die

normalen Vertriebskanale gelangen und anderen Verwendern zuganglich gemacht werden.

Orientierungshilfen zur Nutzung von MNS und FFP2- und FFP3-Masken

Da es aktuell zu einer Knappheit von Mund-Nasen-Schutz und FFP - Masken kommt, ist fiir die
Aufrechterhaltung der Regelversorgung und der Ablaufe in Einrichtungen des
Gesundheitswesens notwendig, Strategien fiir einen ressourcenschonenderen Einsatz dieser
Masken bzw. weiterer personlicher Schutzausriistung zu entwickeln.

Die konkrete Umsetzung der Mafinahmen sollte nach einer fachkundigen
Gefahrdungsbeurteilung bzw. Risikobewertung durch den Arbeitgeber vor Ort unter
Berticksichtigung der lokalen Gegebenheiten unter Einbeziehung des Hygienefachpersonals,
des betriebsarztlichen Dienstes und ggf. in Riicksprache mit dem zustdandigen Gesundheitsamt
erfolgen.

Bei der allgemeinen Behandlung und Pflege von Erkrankten mit unspezifischen akuten
respiratorischen Infektionen wird in dieser ausgerufenen Notfallsituation ein MNS als
Hygienemafdnahme fiir ausreichend gehalten, sofern sowohl die erkrankte als auch die
behandelnde bzw. pflegende Person einen MNS tragen. FFP2 und FFP 3 Masken sind fiir die
behandelnde Person bei Mafdnahmen erforderlich, die mit einer Aerosolexposition

einhergehen.
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Die Mafsnahmen zur Wiederverwendung von Schutzmasken, die in der TRBA 250 und dem
ABAS Beschluss 609 fir den Fall einer Pandemie beschrieben sind, kénnen auch bei den

aktuellen Lieferengpassen hilfreich sein und die Moglichkeit der Wiederverwendung von FFP-

Masken unter bestimmten Voraussetzungen wahrend einer Schicht ist gleichermafien beim

MNS gegeben.

Praktische Hinweise

Der Einsatz von MNS bei operativen Eingriffen erfolgt unverandert. Ebenfalls unbenommen ist
der sofortige Wechsel des MNS bzw. der FFP-Masken bei (vermuteter) Kontamination bzw.
Durchfeuchtung. Bei MNS und FFP-Masken erfolgt die patientenbezogene Wiederverwendung
wahrend einer Schicht nur durch dieselbe Person wobei die gebrauchte Maske/der gebrauchte
MNS eindeutig einer Person zuzuordnen ist, um ein Tragen durch andere Personen

auszuschliefden (z.B. Markieren der Masken am Halteband)
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Bei der Wiederverwendung ist zu beachten, dass das Absetzen der Maske und des MNS so zu

erfolgen hat, dass hierdurch eine Kontamination der Schutzausriistung, vor allem der
Innenseite bzw. eine Kontamination des Gesichtes verhindert wird, z.B. durch eine vorherige
Handschuhdesinfektion = oder ein  entsprechendes  Handschuhmanagement, z.B.
Mehrfachhandschuhe.

Nach dem Absetzen der Schutzausriistung sollte diese trocken an der Luft aufbewahrt und
zwischengelagert werden, so dass Kontaminationen der Innenseite der Maske bzw. des MNS
aber auch Verschleppungen auf andere Oberflachen vermieden werden.

Ein abgegrenzter Bereich ist festzulegen, um eine sichere, fiir Publikumsverkehr nicht
zugangliche Ablagemoglichkeit fiir die Maske oder des MNS zu schaffen, so dass diese
wiederverwendet werden kann. Achten Sie auf eine wirksame Flachendesinfektion der
Bereiche, an dem die Zwischenlagerung erfolgt.

Beim erneuten Anziehen des MNS/der Maske darauf zu achten ist, dass eine Verschleppung der
Erreger von der kontaminierten Aufdenfliche auf die Innenflache verhindert wird. Das
Beriihren der Innenseite des Filtervlieses ist daher zu vermeiden.

Beim erneuten Aufsetzen sind hygienisch einwandfreie, unbenutzte Handschuhe zu tragen

Zusammenfassung:

Falls es Engpdsse gibt, muss u.U. eine FFP3-Maske durch eine FFP2-Maske ersetzt werden, eine
FFP-Maske durch einen MNS und dieser ggfs. durch textile Masken. Das kontaminationsfreie
An- und Abziehen sollte individuell geiibt werden. Vorher und nachher ist immer eine
Handedesinfektion durchzufiihren.

Jede Maske hat mehr Schutzwirkung fiir Trager und Gegentiber als keine Maske!
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